
Mit dem Nürnberger Kodex formulierte der US-Militärgerichtshof unter dem Eindruck
der in 140 Verhandlungstagen nachgewiesenen Medizinverbrechen zehn Grundätze
für „Permissible Medical Experiments“.

Norbert Jachertz:

“Vor sechzig Jahren, am 20. August 1947, ging der Nürnberger Ärzteprozess zu
Ende gegangen ist, schloss mit sieben Todesurteilen, fünf Verurteilungen zu
lebenslänglicher und vier zu langjähriger Haft sowie sieben Freisprüchen – und
schließlich mit dem Nuremberg Code.

Der Nürnberger Ärzteprozess betraf Experimente mit KZ-Gefangenen sowie
Euthanasiemorde, durchgeführt zum Teil mit wissenschaftlicher Methodik oder
zumindest wissenschaftlicher Bemäntelung, immer aber ohne Rücksicht auf Leben
und Gesundheit der unfreiwilligen Probanden.

Der Nürnberger Kodex wirkt bis heute nach. Vor allem die ethischen Erklärungen
des Weltärztebundes nach dem Zweiten Weltkrieg, aber auch noch die
Bioethikkonvention des Europarats aus dem Jahr 1999 haben sich damit
auseinandergesetzt. Beschränken wir uns auf den Weltärztebund. Das Genfer
Ärztegelöbnis von 1948, der Internationale Kodex medizinischer Ethik von 1949 und
schließlich die Deklaration von Helsinki aus dem Jahr 1964 stimmen in der Intention
mit dem Nürnberger Kodex weitgehend überein.
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Dessen beherrschende Grundsätze sind:

Maßgeblich für die medizinische Forschung ist der Nutzen für den
Patienten. Jeder Patient/Proband muss vom beteiligten Arzt umfassend
aufgeklärt werden. Es darf keine unnötige oder gar willkürliche Forschung
am Menschen geben.”
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Nürnberger Kodex – Zum Ausdrucken für Behörden (Briefkästen), Schuldirektoren,
Lehrer und den Hausarzt.
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